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  ネパールの医療現場で
「共に生きる」を考える 8日間

見て、聞いて、感じる。

異なる文化や社会を体験し
「共に生きる医療」とは何かを考えます

ツアーの詳細・募集要項・お申込みは裏面へ

国際保健医療に関心のあるあなたへ

※旅行代金に加え、燃油特別付加運賃、空港施設使用料、
　国際観光旅客税、現地空港税が別途必要です。
※2026年9月11日現在、別途必要な費用は計75,270円です。
　今後変動する可能性があります。

旅行代金　

2026年度 JOCSネパール・スタディツアー

このツアーで得られる3つの体験

ハンセン病医療などの現場を訪れ
現地の医療者から直接話を聞きます

アナンダバン病院 ケアホーム(ハンセン病療養所) 現地小学校

国際保健医療協力に関心のある方へ
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250,000円日程

TOUR  INFORMATION

2027年2 月22 日(月)→3 月 1日(月)
7泊8日（機中1泊）

ネパールの医療現場を訪れ、現地で働く人々や地域の人々と出会う8日間。

現地でしか見えてこない「人に寄り添う医療とは何か」を考えます。

治療だけではなく、回復期のケアや
社会復帰まで支援する現場に触れます

医療の現場を見る 人々の暮らしに触れる 国際保健医療を考える01010101 02020202 03030303

ネパールで、「共に生きる医療」の原点を体験しませんか。

～小さくされた人々と共に歩む姿から学ぶ～



 
 日付 旅程/プログラム 食事 宿泊地 

1 2月 22日(月) 成田または羽田空港発(午前)→アジア都市(乗継) 

→カトマンズへ 

機内食 カトマンズ 

2 

～5 

2月 23日(火) 

～2月 26日(金) 

アナンダバン病院および関連施設での視察、活動体験、

交流など 

朝・昼・夕 カトマンズ 

6 2月 27日(土) 教会訪問、カトマンズ市内見学など（予定） 朝・昼・夕 カトマンズ 

7 2月 28日(日) カトマンズ(夜)→アジア都市(乗継)→ 朝・機内食 機中泊 

8 3月 1日(月) 成田または羽田空港着 (午前～夕刻) 機内食  

※2026年 9月 11日現在の航空会社の運行スケジュールに基づいて日程を作成しています。表記時間はすべて

現地時間です。現地事情や運送機関のスケジュールにより旅程が変更になる場合があります。 

 
 

◆旅 行 代 金 ： 250,000円（成田または羽田空港発着） 

 ※旅行代金には、ネパール査証代、海外旅行保険料が含まれています。 

◆旅行代金に含まれていないもの ： 

燃油特別付加運賃、空港施設使用料、国際観光旅客税、現地空港税（計 75,270円/2026年 9月 11日現在）、 

日本国内交通費、旅行日程に明示されていない食事とそれに伴う税・サービス料 

◆募集予定人数 ： 10名（最少催行人数 6名） 

◆利用予定航空会社 ： ネパール航空、キャセイパシフィック航空、シンガポール航空、マレーシア航空、タイ国際航空 

◆食事 ： 朝食 6回、昼食 5回、夕食 5回（機内食を除く） 

◆利用予定宿泊施設 ： トリニティホテル、アナンダバン病院ゲストハウス、オアシスホテルのいずれか 

              （ご参加人数により、相部屋となる可能性がございます。※シャワーのみ） 

◆引率 ： 添乗員は同行しません。ツアーリーダーとして JOCSスタッフが日本から同行します。 

◆参加条件 

  1 ： 18歳以上であること 

  2 ： 事前勉強会に出席できること（2027年 1月 23日（土）開催予定） 

   オンラインでの開催を予定しています。 

   3 ： 将来 JOCSワーカーを希望する方、国際保健医療協力の分野で働くことを願う方を主な対象としているため、 

参加については保健医療に携わる方を優先させていただきます。 

◆申込締切 ： 2026年 12月 21日（月） ※期限を過ぎてからのお申し込みはお問い合わせください。 

 

「興味はあるけど、海外スタディツアーは初めて」「どんな場所に行くの？」  

そんな疑問に JOCSスタッフがお答えします。参加を迷っている方も、 

まずはお気軽にオンライン説明会へお越しください。 

説明会の日程は、ホームページまたは QRコードからご確認ください。 
 

【ホームページ 「JOCSスタディツアー」で検索 】 

 
公益社団法人 日本キリスト教海外医療協力会（JOCS） 

〒169-0051  東京都新宿区西早稲田 2-3-18-51 

TEL：03-3208-2416  /  FAX：03-3232-6922 

Email：seminar@jocs.or.jp （担当：滝澤） 

参加申込書は、

JOCSホームページ

からダウンロード 

してください ☞ 

 

旅 行 日 程 

ツ ア ー 詳 細 

まずはオンライン説明会へ！ 

プログラムに関するお問合せ 

お申込みは、㈱オルタナティブツアー宛にお願いいたします 

 

 

オンライン説明会 

QRコード 

mailto:seminar@jocs.or.jp
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